
	
	

			   MEHUT JA SMOOTHIET
			   Herätys vihersmoothie 2,5 dl, 5 €
			   - babypinaattia, mangoa, lehtikaalia, limeä, inkivääriä,  
			   minttua ja appelsiinia (V, L, G)

			   Berliiniläinen 5 € 
			   - vastapuristettua mehua punajuuresta, porkkanasta,  
			   omenasta, inkivääristä ja sitruunasta (V, L, G)

			   Vastapuristetu luomuappelsiinimehu 2 dl (V, L, G) 3,50 €

			   PUUROT
			   Chia-omenatuorepuuroa ja marjoja 3 € 
			   - (L, sis. gluteenitonta kauraa), saatavissa vegaanisena koko tilaukselle
			 
			   Pitkään haudutettua kaurapuuroa ja kirsikkakompottia (V, L) 4€

			   LEIPIÄ, PIIRAITA, SUOLAISTA 
			   Karjalanpiirakka, tofuskagenia ja porkkalaa (V, L) 5 €

			   Täytetty croissant (koko ryhmälle sama täyte) 6 €
			   - Hemmottelu: valkohomejuustoa ja itsetehtyä pihlajanmarjanhyytelöä (V, L)
			   - Kevät: mozzarellaa, tomaattia ja tuoretta basilikaa (L)
			   - Vegan: juustoa, paprikaa ja pikkelöityä punasipulia (V, L)

			   Kokonainen spelttileipä n. 8 hlö + hummusta ja pikkelöityä retikkaa 34€

			   Anin siemennäkkäri 16 palaa (V, L, G) 10€

			   Anin sämpylöitä 8 kpl (V, L) 8€ 

Kokoa oma aamiainen tai brunssi  
- teemme käsityönä kasvisherkkuja juhliin,  
   kokouksiin ja eri tilaisuuksiin. 
- poimi sinulle sopiva kokonaisuus!

anja@aniscafe.fi, 050 320 55 75 
www.aniscafe.fi
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			   TAHNOJA & MÖSSÖJÄ, 8 hlö 10 €
			   Valkopapu-maapähkinä (V, L, G)
			   Kukkakaalihummus (V, L, G)
			   Tomaatti-sipuli-kookos (V, L, G)
			   Hummus, sis. valkosipulia ja seesamia (V, L, G)

			   PIENET JÄLKKÄRIT
			   Suklaacookie (V, L) 8 kpl 24 €
			   - hapanjuureen leivottu mehevä keksi suklaapaloilla

			   Suklaa-vadelmakeksi (V, L, G) 8 kpl 20 €
			 
			   Superpuusti (V, L, G, sis. mantelia) 8 kpl 32 €
			   - ihanat korvapuustimaut gluteenittomana ja ravitsevana

			   Raakasuklaapallo (V, L, G) 8 kpl 22 €
			 
			   Cashew-appelsiini raakapallo (V, L, G) 8 kpl 22 €

		
	 	 	  Kysyy lisää toimitusajoista ja muista yksityiskohdista! 
			   Teemme sinulle toiveittesi mukaisen kokonaisuuden.

Kokoa oma aamiainen tai brunssi  
- teemme käsityönä kasvisherkkuja juhliin,  
   kokouksiin ja eri tilaisuuksiin. 
- poimi sinulle sopiva kokonaisuus!
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